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 LE RAYON DE L’INFO 

 

 
  

  
 

RAPPELS 
Samedi 11 janvier : Fléchage Marche / VTT    

  Rendez Vous au local à 8 h 30. 

Dimanche 12 janvier : 34ème Rando Marche et VTT de 
Saint Benoit à La Hune. 

Samedi 15 février : Soirée Crêpes  

Samedi 15 mars : Rando Printanière N°1 : 

 Le Pays Châtelleraudais. 

  Dimanche 23 mars : Printanière Gravel St Benoit 

Samedi 29 mars : Rando Printanière N°2 : La Gâtine 
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N° 113 
Janvier – Février – Mars 2025

Siège Social : 11 rue Paul Gauvin 
86280 Saint Benoît 

 

Oyé Oyé :  APPEL  A  MOBILISATION  
Dimanche 12 janvier : RV pour tous les volontaires à LA 
HUNE ou GIVRAY dès 6h45 pour l’organisation de la 
grande Randonnée Marche et VTT de Saint Benoit. 
 

Edito 
 

La roue tourne, et c’est de bon augure pour un club 

Cyclo ! Vous trouverez en page 13 la constitution du 

nouveau Comité du Cyclo St Benoit..  

Notons que le Cyclo St Benoit a été récompensé par 

les Instances Fédérales du fait de la création de son 

école Vélo, on ne peut que s’en féliciter. Le club est 

classé 2ème de la Vienne du point de vue des effectifs. 

Dans l’immédiat la manifestation qui doit nous 

préoccuper est notre 34ème Rando Marche / VTT du 12 

janvier prochain. Elle nécessite la mobilisation d’un 

maximum de personnes, et le comité ne peut que se 

féliciter de votre engagement. 

Le mois de mars donne le départ des randonnées 

printanières. Elles ont le mérite d’entretenir la 

cohésion du club, puisqu’elles intéressent les 3 

groupes. C’est en effet un bon moment passé 

ensemble,  sur le vélo bien sûr, mais également autour 

d’un repas commun. Nous vous engageons à y participer 

massivement. 

Nous continuerons également cette année à vous 

proposer des randonnées conviviales, au rythme de une 

par trimestre, avec apéritif pris au local en fin de 

parcours. 

Notez également dans vos agendas la « Soirée 

Crêpes » du 15 février… 

Le Comité vous souhaite une excellente année 2025. 

Francis 
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PROGRAMME ACTIVITES 2025 

DATE EVENEMENTS  Responsables 

12/01 34ème Randonnée club « Marche / VTT » Patrick N 

15/02 Soirée Crêpes  Bernard P 

15/03 Printanière 1 « Le Pays Châtelleraudais » Francis 

16/03 Concentration départementale Route CoDep 

23/03 2ème Printanière Gravel St Benoit Thierry  

29/03 Printanière 2 « La Gâtine » Patrick V 

05/04 CTP BRM 300 km Route et 200 km Gravel CTP 

12/04 Printanière 3 « La Charente » Rémy 

26/04-03/05 Séjour Cambrils (2ème semaine des vacances) Jean Yves 

10/05 Printanière 4 « La Vienne »  

16-17-18/05 Voyage Itinérant en autonomie CoDep Hubert 

24/05 Journée Mai à Vélo - Valdivienne CoTech 86 

24/05 Printanière 5 « La Gartempe » Hubert 

01/06 Cyclo sportive « Lapierre GF Mont Ventoux »  

02/06 Rando VTT/Gravel Poitiers VTT  

02/06 4ème Tour du Grand Chatellerault (CTC) Codep 86 

07/06 Cyclosportive La Limousine à Panazol  

09-14/06 Raid Ventoux (tout groupe confondu) Philippe Chantant 

   
   

   

 Forum des associations de St Benoit Hubert Bailly 

 Pique-nique club Francis 

 Tour des Flandres charentaises Stéphane Charpin 

 Assemblée Générale Patrick Nuer 

 Halte gourmande Patrick Vandier 

 La course des Pères Noël Bourineau Jean Marc 

 

Site CoDep 86 (cl iquer sur le l ien ):  

      http://www.cyclotourisme86.fr/calendrier.php  

 

  

Ci-dessous les évènements nécessitant encore les bonnes dates… 

http://www.cyclotourisme86.fr/calendrier.php
http://www.cyclotourisme86.fr/calendrier.php
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LES SORT IES CLUB CYCLO SAINT  BENO IT  DU 1 e r  T RIMEST RE 2025  

TOUS les  dépar ts  des  sor t ies  se  font  du local .   

S o r t i e s C l u b  l e s  m ard i s,  m er cr ed i s e t  samed i s à  1 4  h ,  d i man ch e s  e t  j o u r s f é r i é s  

du  01  j an v i e r  au  02  m ar s  i n c l u s à 0 9 h  en su i t e  à  08  h  30 .  

No t er  q u ’ u n  «  G ro u p e  G rave  l  »  ro u l e  ég a l em en t  p ar f o i s l e  sam ed i  mat i n  

( G ro u p e  su r  W h at sAp p   «  G RAV E L  Cyc l o  S t  Ben o i t  »…  

 
 

Mercredi 01 janvier (pour les courageux !) :  

PARCOURS N° 49R (55 km – 330 m dénivelé) : St Benoit, Rte des 

Groges, Tour Hertz.,  Savigny Levescault , direction Tercé, St Julien 

l’Ars par D1, Lavoux, D20, Maison de la forêt, Charassé, Tronc, 

Montamisé , D18 Anxaumont, Chantelle, Mignaloux, St Benoit. 

 
Samedi 04 et Dimanche 05 janvier : 

PARCOURS N° 2R (56 km) : St Benoit, La Torchaise, D3 

puis D27 à gauche, Coulombiers, Marcay, Vivonne, Iteuil, 

Bernay, Ligugé, St Benoit. 

Dimanche 05 janvier :  

Cliquer sur le lien : Randonnée Pédestre CTP 

 

Mardi 07, Mercredi 08, Samedi 11 janvier : 

PARCOURS N° 44R (63 km) : St Benoît, Précharaux, La 
Torchaise, Beruges, D6, Lavausseau, D21, Vouillé, Ferriere, 
l’Aumone, Chanteloup, Vouneuil, St Benoît. 

 

Samedi 11 janvier : Marche / VTT: Fléchage  

                                     RV Local à 8h30. 

Dimanche 12 janvier (dès 6h45) : 

                 34è Rando Marche/VTT St Benoit :  

                      RV à La HUNE ou GIVRAY. 

 
Mardi 14, Mercredi 15, Samedi 18 et Dimanche 19 janvier  

PARCOURS N° 3R (60 km) : St Benoit, Route de la 

Torchaise, D40, Béruges, Abbaye du Pin, Monteuil Bonnin 

par Plan d’Eau, La Chapelle Monteuil, Ville Nouvelle, D21, 

D3, La Torchaise, Fontaine Le Comte, St Benoit. 

Dimanche 19 janvier :  
Cliquer sur le lien : Marche de Beaulieu  

 
Mardi 21, Mercredi 22, Samedi 25 et Dimanche 26 janvier: 
PARCOURS N° 51R (64 km / 600 m D+) : St Benoit, 

Hameau du Chepre, Moulin, Smarves, Chezeau, Iteuil, 

Aigne, Mougon, La Planche, Vivonne, Rue de la Vallée, 

Cercigny, Chavagné, Voulon, La Fontaine, Les Minières, 

Brossac, Celle Lévescault, La Reinière, La Cadoue, Le Poiré, 

St Benoit 

Dimanche 26 janvier : Cyclo Lussac Randonnée Pédestre  

 

 

 

 

Mardi 28, Mercredi 29, Samedi 01 et Dimanche 02 février : 

PARCOURS N° 43R (65 km) : St Benoît, Tour Hertzienne, 
Le Breuil l’Abesse, Le Breuil Mingot direction Chateau 
Fromage, D 18 , Montamisé, Ensoulesse, Fontaine, 
Chasseneuil, St Georges Les Bx, Le Peu, Rond-Point Maison 
Forestière direction Bonneuil Matours, Liniers, Lavoux, 
Bignoux, Sèvres Anxaumont, Mignaloux, St Benoît. 

 

PARCOURS N° 43Rbis (55 km) : St Benoît, Tour 
Hertzienne, Le Breuil l’Abesse, Le Breuil Mingot direction 
Chateau Fromage, Montamisé, D3 direction Bonneuil, Chêne 
L’abbé, Liniers, Lavoux, Bignoux, Sèvres Anxaumont, 
Mignaloux, St Benoît. 

 

Mardi 04, Mercredi 05 et Samedi 08 février : 

PARCOURS N° 42R (64 km) : St Benoît, La Bertandiniere, 
Smarves, Chezeau, Iteuil, Vivonne, Comblé, Touchaubert, La 
Riliette, Celle Levescault, Marcay, La Calotiere, La Reyniere, 
Virolet, Ligugé, St Benoît. 

 

PARCOURS N° 42Rbis (50 km) : St Benoît, La 
Bertandiniere, Smarves, Chezeau, Iteuil, Vivonne, Marcay, 
La Calotiere, La Reyniere, Virolet, Ligugé, St Benoît. 
 

Dimanche 09 février : Sortie conviviale Gravel/VTC/VTT   

Départ à 9 h du local :  

PARCOURS GRAVEL : Nous vous proposons une sortie 

constituée d’un  seul groupe, allure modérée et 

conviviale. Chemins blancs et Goudrons.  

             Circuit de 39 km « niveau Débutant » 

        Pour visualiser le circuit, cliquer ici. 

 

Mardi 11, Mercredi 12, Samedi 15 et Dimanche 16 février : 

PARCOURS N° 46R (64 km) : St Benoit, Ligugé, La 
Reynière, Ruffigny, Tunnel, Aigne, direction Vivonne, 
Jouarenne, Aslonnes, Gizay, Chiré les Bois, Vernon, Fleuré, 
Nieuil l’Espoir, Nouaillé, St Benoit. 

Mardi 18, Mercredi 19, Samedi 22 février : 

PARCOURS N° 4R (62 km – 390 m dénivelé) : St Benoit, 

Bignoux, Lavoux, Liniers, Chapelle Moulière, D86,  Liniers 

par  Les Moulières et Les Tiffodières, Bignoux, Sèvres-

Anxaumont, Savigny Levescault, Mignaloux, St Benoit. 

Dimanche 23 février : VTT/Marche :  

Rando en Pays de Moulière à Montamisé 

 

 
 

https://www.cyclotourisme86.fr/fichiers/102/910_1.pdf
https://www.cyclotourisme86.fr/fichiers/102/913_1.pdf
https://www.cyclotourisme86.fr/fichiers/102/914_1.jpg
https://connect.garmin.com/modern/course/323883310


Page 4 
 

Soirée Crêpes : Samedi 15 février 2025 

Rendez-vous salle Coquema (La Varenne) à 20 h 15, conjoints invités. 

 

 
Mardi 25, Mercredi 26, Samedi 01 et Dimanche 02 mars :  
PARCOURS N° 12R  (73 km -590 m dénivelé) : St Benoit, 

Vouneuil, Quincay, Cissé, Villiers, Charrais, D84, Liniers, 

Vouzailles, Maillé, Frozes, Chiré en Montreuil, D62 , Les 

Esssards, La Bisquinerie, Route Forestière, D6, Vouloubière, 

Grotte de la Norée, St Benoit. 

 

PARCOURS N° 12Rbis (59 km) : St Benoit, Quincay, Cissé, 
Villiers, Frozes, Chiré en Montreuil, D62 , Les Esssards, La 
Risquinerie, Route Forestière, D6, Vouloubière, Grotte de la 
Norée, St Benoit. 
 

 

Mardi 04, Mercredi 05 , Samedi 08 Dimanche 09 mars.  

Attention, départ à 8h30 (Dimanche) : 

PARCOURS N° 14R (78 km – 570 m dénivelé) : St Benoit, 
Smarves, Andillé, Laverré, Aslonnes, Château Larcher, La 
Motte de Ganne, D4, Champagné St Hilaire, D29, La Ferriere 
Airoux, Les Sables, Brion, Le Dognon, Auget, Chiré les Bois, 
Vernon, Nieuil, Le Pinier, Nouaillé, St Benoit. 
 

PARCOURS N° 14Rbis (66 km) : St Benoit, Smarves, 
Andillé, Laverré, Aslonnes, Château Larcher, La Motte de 
Ganne, D4, direction Champagné St Hilaire par D4, puis D2, 
Gencay, St Maurice, D2,Vo, Chiré les Bois, Vernon, Nieuil, 
Le Pinier, Nouaillé, St Benoit.  
 
Mardi 11, Mercredi 12 et Dimanche 16 mars (8h30) : 

PARCOURS N° 15R (81 km – 460m dénivelé) : St Benoit, 
Mignaloux, Sèvres-Anxaumont, Bignoux, Chapelle Moulière, 
Bonneuil Matours, Vouneuil/Vienne, Bondilly, St Cyr, Dissay, 
Parigny, Chincé, Jaunay Clan, Chasseneuil, Bonnilet, 
Poitiers,       St Benoit. 

 
PARCOURS N° 15Rbis (67 km) : St Benoit, Bignoux, 
Chapelle Moulière, Bonneuil Matours, Vouneuil/Vienne, 
Bondilly, Dissay, Chasseneuil, Bonnilet, Poitiers, St Benoit. 

 
Samedi 15 mars : départ à 9 h du local : 

   Rando Printanière N°1 :  

    Le Pays Châtelleraudais 

          3 circuits : 125 km – 104 km – 60 km 

 

 

Dimanche 16 mars : Concentration Dep Route  

 

Mardi 18, Mercredi 19, Samedi 22  et Dimanche 23 mars : 
PARCOURS N°39R : (78km) : St Benoît, Nouaillé, Le Pinier, 

Nieuil, Vernon, Chiré les Bois, Auget, Le Dognon, Brion, Les 

Sables, La Ferriere Airoux, Champagné St Hilaire, D4, La 

Motte de Ganne, Château Larcher, Aslonnes, Laverré, 

Andillé, Smarves, St Benoît. 

PARCOURS N° 39Rbis (66km) : St Benoît, Nouaillé, Le 

Pinier, Nieuil, Vernon, Chiré les Bois, St Maurice la Clouere, 

Gencay, D2, D4, La Motte de Ganne, Château Larcher, 

Aslonnes, Laverré, Andillé, Smarves, St Benoît 

Dimanche 23 mars :  

2ème Rando Printanière Gravel St Benoit. 

 

Mardi 25, Mercredi 226 et Dimanche 30 mars :  

PARCOURS N° 11R (76 km – 540 m dénivelé) : St Benoit, 

Mignaloux, Savigny Levescault, Tercé, Bonneuil, direction 

Chauvigny, La Prunerie, Pouillé, St Julien l’ars, Nieuil l’espoir, La 

Villedieu du Clain, Aslonnes, Laverré, Andillé, Chezeau, Smarves, 

Moulin, St Benoit. 

PARCOURS N° 11Rbis (64 km) : St Benoit, Mignaloux, Savigny 

Levescault, Tercé, St Julien l’ars, Nieuil l’espoir, La Villedieu du 

Clain, Aslonnes, Laverré, Andillé, Chezeau, Smarves, Moulin, St 

Benoit. 

Samedi 29 mars :  

Attention, départ à 8 h du local :  

                 Rando Printanière N°2 : La GATINE  

                2 circuits : 167 km et 131 km 

Pensez à réserver auprès du responsable  

(pour le restaurant). 

 

. 

Pensez à réserver auprès du responsable 

 (pour le restaurant). 
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RANDONNEES PRINTANIERES 

INSCRIPTIONS : prière de contacter les personnes ressources (Francis Leroux pour Le Pays Châtelleraudais et Patrick 
Vandier  pour la Gâtine) pour préciser le nombre de participants, en particulier en vue des réservations pour le 
restaurant du déjeuner. 

Pour cela il suffit de leur envoyer un mail ou de passer un coup de téléphone dès maintenant et au plus tard 10 
jours avant la date de la rando, de manière à ce que les responsables puissent prévenir en temps voulu le 
restaurateur. 
Merci de votre compréhension. 

SAMEDI 15 MARS 2025 : Le Pays Châtelleraudais en 3 CIRCUITS : 125 km – 104 km – 60 km. 

Pour cette première randonnée printanière, la distance à parcourir le matin étant inférieure à 80 km pour le grand 
parcours et 60 pour le moyen, départ à 9 h du local et déjeuner à St Gervais les 3 clochers.  
Petit Parcours - 60 km : Départ de Vendeuvre du Poitou à 9 h 30. 
Contact : Francis Leroux – Mail : leroux.francis@orange.fr  – Tél. : 06 38 15 15 52 
Restaurant Déjeuner : L’Assiette Gourmande - 22 place du 28 aout 1944 – St Gervais les 3 clochers. 
 

Randonnée Printanière N°1 : Le Pays Châtelleraudais 

Départ Petit Parcours : 9 h 30 (60 km) 

N° route / 
Direction 

Localités 
Distances 
partielles 

Distances 
totales 

Observations 

  Vendeuvre du Poitou 0 0   

D 21 

  Marigny Brizay 5,5 5,5   

D 21 

  Colombiers 5 10,5   

D 21 

  La Guédonnière 3 13,5   

D 21 

  La Girardière 1,5 15   

A gauche D 23  

  Les Mottes - La Boutinière - Scorbé-Clairvaux 3 18   

D23 

CASSE CROÛTE Scorbé Clairvaux - Tour du Haut Clairvaux 1,5 19,5 Pt de Vue : Alt 171 m / Casse-croûte   

  

  Thuré 3 22,5   

D 43 

  La Taille Martin 4 26,5   

A Gauche D 74 

REPAS 
St Gervais les 3 Clochers : Restaurant 

L'Assiette Gourmande, 22 pl du 28 aout 44      
Tel 05 49 23 30 94 

10 36,5 Déjeuner  

  Avrigny 1 1   

D 42 

  Sossais 4,5 5,5   

D42 puis A droite  D 129 : St Genest d'Ambière 

  St Genest d'Ambière 5 10,5   

D 129 

  Ouzilly 5,5 16   

D 43 

  Signy 4 20   

D 43  

  Vendeuvre 3,5 23,5   

  TOTAL APRES MIDI   23,5   

CUMUL : 36,5 + 23,5 = 60 km                                                                  .          

 

Randonnée Printanière  N°1 : Le Pays Châtelleraudais 

mailto:leroux.francis@orange.fr
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Départ Moyen Parcours : 9 h (104 km) 

N° route / 
Direction 

Localités 
Distances 
partielles 

Distances 
totales 

Observations 

  St Benoit 0 0   

Rocade Est D3 

  Montamisé 11,5 11,5   

D85 

  Le Peu, Champ de Gain 4,5 16   

D85, Vo 

  Les Tiers-Marçay-Bondilly 5,5 21,5   

A gauche: D82 

  La Croix 1,5 23   

A droite  

  La Varenne - Golf Ht Poitou - Domine 6 29   

D23 

  Naintré - La Girardière  -Les Mottes 6 35   

D23 

CASSE CROÛTE Scorbé Clairvaux - Tour du Haut Clairvaux 5,5 40,5 Pt de Vue : Alt 171 m / Casse-croûte  

Vo, D43 

  Thuré 3 43,5   

D 43 

  La Taille Martin 4 47,5   

A Gauche D 74 

REPAS 
St Gervais les 3 Clochers : Restaurant 

L'Assiette Gourmande, 22 pl du 28 aout 44      
Tel 05 49 23 30 94 

10 57,5 Déjeuner  

D 42 

  Avrigny 1 1   

D 42 

  Sossais 4,5 5,5   

D42 puis A droite  D 129 : St Genest d'Ambière 

  St Genest d'Ambière 5 10,5   

D 129 

  Ouzilly 5,5 16   

D 20 

  Marigny-Brizay 4 20   

D 20  

  Parigny - Jaunay Clan- St Georges les BX 10 30   

D 4 

  Chasseneuil-Bonnillet- Buxerolles- St Benoit 16,5 46,5   

  TOTAL APRES MIDI   46,5   

CUMUL : 57,5 + 46,5 = 104 km                                                                  .          
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Randonnée Printanière N°1 : Le Pays Châtelleraudais 

Départ Grand Parcours : 9 h  (125 km) 

N° route / 
Direction 

Localités 
Distances 
partielles 

Distances 
totales 

Observations 

  St Benoit 0 0   

Rocade Est D3 

  Montamisé 11,5 11,5   

D 85  

  Le Peu - Champ de Grain 4,5 16   

D 85, Vo 

  Les Tiers - Marçay - Bondilly 5,5 21,5   

A gauche : D 82 

  La Croix 1,5 23   

A droite 

  
La Varenne - Golf Ht Poitou - 
Domine 

6 29   

D 23 

  Naintré - La Girardière  -Les Mottes 6 35   

D 23 

CASSE CROÛTE 
Scorbé Clairvaux - Tour du Haut 
Clairvaux 

5,5 40,5 
Pt de Vue : Alt 171 m / Casse-

croûte 

Vo, D 43 

  Thuré 3 43,5   

  

  Les Blanchards 6,5 50   

D 43, D 1 

  Clané - Champallé - D1 3 53   

D 1 à gauche 

  Port de Vaux 6,5 59,5   

D 1 

  Saint Romain sur Vienne 2,5 62   

Sortie de St Romain, A Gauche : D 22 

  La Ronde, Vellèches 6 68   

D 22 

  Leigné sur Usseau 5,5 73,5   

D 22 

REPAS 

St Gervais les 3 Clochers : 
Restaurant L'Assiette Gourmande, 

22 pl du 28 aout 44 
Tel 05 49 23 30 94 

5 78,5 DEJEUNER 

D 42 

  Avrigny 1 1   

D 42 

  Sossais 4,5 5,5   

D42 puis A droite  D 129 : St Genest d'Ambière 

  St Genest d'Ambière 5 10,5   

D 129 

  Ouzilly 5,5 16   

D 20 

  Marigny-Brizay 4 20   

D 20  

  
Parigny - Jaunay Clan- St Georges 
les BX 

10 30   

D 4 

  
Chasseneuil-Bonnillet- Buxerolles- St 
Benoit 

16,5 46,5   

  TOTAL APRES MIDI   46,5   

 
                                            CUMUL : matin 78,5 km+ après-midi 46,5 km = 125 km                                                                  
.          
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    Rando Printanière N°1 : 

Le Pays Châtelleraudais 

Tracé Moyen (104 km) et 

Grand Parcours (125 km) 
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SAMEDI 29 MARS 2025 : LA GATINE EN 2 CIRCUITS : 148 km – 125 km 

Départ du Local à 8 h pour tous. 

Contact : Patrick Vandier  – Mail : patrick.vandier@sfr.fr   – Tél. : 06 76 30 23 63 

Restaurant Déjeuner : Le Dix Vingt – 14 rue de la Grande Auberge – 79420 Reffanes . 
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      COMPTE RENDU ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE « CYCLO ST BENOIT » 

                               DU 07 DECEMBRE 2024 à ST BENOIT (salle Val du Clain – Mauroc) 
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RAPPORT MORAL 2024 présenté par Patrick Nuer 

Chers membres des Cyclo Saint Benoit, 
C’est avec un grand plaisir que je prends la parole aujourd’hui pour dresser le bilan moral de notre club au cours de 
cette année écoulée. 
Je termine donc ma seconde année en tant que président du Cyclo Saint Benoit, une année riche en activités, en 
nouveautés et rencontres qui montre que notre club sait garder son dynamisme et son engagement.  
Je suis épaulé dans cette tâche comme toujours par les membres du bureau, qui savent se rendre disponibles et 
efficaces. Je tiens à exprimer mes sincères remerciements à chacun d'entre vous qui avez donné de votre temps et de 
votre énergie cette année encore. 
Mais je tiens aussi à remercier tous les membres du club qui ont encore répondu présents tout au long de l’année pour 
nous aider, notamment lors de nos deux randonnées, en janvier pour notre randonnée marche/VTT mais aussi pour la 
Printanière Gravel qui a rencontré un beau succès. 
Un grand merci également aux 6 membres du club qui se sont lancés avec moi dans l’aventure de l’école de VTT mais j’y 
reviendrai un peu plus tard. 
Notre club connait une belle dynamique avec 110 licenciés à ce jour notamment grâce à l’arrivée des jeunes de l’école. 
Les effectifs sont donc en augmentation et alors que la tendance est à la baisse sur le département et au niveau 
national, nous restons le 2ème club de la Vienne en nombre de licenciés après le CTP.  
L’année a encore été riche en activités, en bons moments de convivialité, en voyages ou participations à différents 
événements, aussi bien sur la route qu’en VTT ou Gravel. Je ne vous en ferai pas le détail dans mon propos, Francis vous 
présentera le bilan des activités après moi. 
Quelques précisions sur les thématiques qui ont animées le club cette année : 

1. Sorties club sur route :  
Nous avons à nouveau constaté la nécessité de faire deux groupes distinctes G1 et G2.  Les groupes ont souvent été 
communs par manque de participants mais si nous arrivons à un minimum de 6 membres pour le groupe 1 cela 
fonctionne.  
Reste la question du nombre de participants aux sorties. Si le groupe 3 rencontre toujours un franc succès, il est rare 
d’avoir plus d’une quinzaine de participants sur les groupes 1 et 2 ce qui rend parfois difficile la constitution du groupe 
1. Alors je ne connais pas la solution miracle pour faire gonfler ces effectifs mais avec 110 licenciés nous devrions quand 
même pouvoir faire mieux. En tout cas j’ai connu une bien meilleur affluence les années précédentes. 
Je voudrais préciser que nous ne faisons plus de moyenne à 30 km/h dans le groupe 1. Le rythme est juste plus régulier 
que lorsque nous roulons avec le groupe 2 car les côtes sont montées plus rapidement. En faisant des relais sans 
accélérer et en relâchant bien, le groupe n’est pas dans la souffrance et cela se passe plutôt pas mal à mon sens. Tout ça 
pour dire que le groupe 1 fait peur à certains alors que plusieurs membres du groupe 2 sont légitimes pour y venir. Mais 
je peux également comprendre que l’on ait envie de rouler plus cool par moment et que certains préfèrent rester dans 
le groupe 2 certaines fois. 
Pour rappel ces capitaines sont Lionel MANCEAU et Philippe BERNARD pour le groupe 2 et Francis et moi pour le Groupe 
1. Pour le groupe 3 c’est Philippe Chantant. 

2. Les sorties VTT :  
Le nombre de participants est plutôt stable, l’âge moyen est aussi à la baisse puisque nous accueillons Lucas 17 ans 
depuis peu. Nous participons à la plupart des randonnées locales et avons fait plusieurs escapades plus lointaines 
également dont Francis vous parlera. En tout cas nous rentabilisons bien la remorque achetée l’an dernier et elle va 
partir prochainement en réfection grâce à Patrick Vandier et Michel Tête. 

3. La section gravel 
La section Gravel qui a vu un vrai essor sous l’impulsion de Cyrille est moins fréquentée cette année. Thierry a repris le 
flambeau et propose maintenant une sortie mensuelle. Le taux de participation reste limité mais j’ai l’impression que les 
graveleux apprécient moins la boue que les vététistes l’hiver (humour…) ça devrait s’améliorer au printemps. En tout cas 
le succès de notre randonnée gravel printanière montre que c’est une discipline qui a la cote et qu’il faudra continuer à 
développer. 
Nouveau site et Compte Instagram. 
Notre site internet du club qui a fait peau neuve l’an dernier grâce à Benoit est régulièrement alimenté. Vous y 
retrouvez maintenant plus d’une trentaine de circuits gravel en téléchargement.  
Et il y a toujours le compte Instagram que j’alimente également régulièrement. 

4. La sécurité  
Nous avons eu un accident d’une personne qui est venue faire une séance d’essai en VTT. Il est tombé lors de cette 
sortie et s’est cassé l’acromion. Aujourd’hui, il met en cause la responsabilité du club, affirmant que l’accident est dû à 
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un manque d’adaptation de la sortie à son niveau de pratique. Il demande que nous reconnaissions le préjudice qu’il 
estime avoir subi pour couvrir les frais engendrés par les jours de carence suite à son arrêt de travail et les éventuelles 
séquelles qu’il pourrait avoir. Une déclaration a été transmise à l’assurance fédérale du club.  
Alors c’est un cas particulier mais en VTT comme en route il faut rester vigilant car le taux d’accidents et de mortalité 
des cyclistes est en hausse en France.  
Si on constate trop souvent des comportements dangereux d’automobilistes, les cyclistes ne sont pour autant pas 
irréprochables. Tous les jours on peut le constater en circulant dans Poitiers, nombre de cyclistes ne respectent pas les 
feux, les sens interdits et autres comportements les mettant en danger tout comme les utilisateurs de trottinettes.  
Et à ce sujet, je trouve que le club est de plus en plus exemplaire sur les sorties route et il faut le rester. Je n’ai même 
plus besoin de râler car je ne vois plus personne griller les feux. Je vous rappelle que c’est l’image du club qui pâtit des 
mauvais comportements, il faut rester vigilant. On ne peut se plaindre du comportement des automobilistes si nous-
mêmes ne sommes pas irréprochables.  
Projets du club :  
Le projet de l’année qui me tenait à cœur est l’ouverture de l’école de VTT :  
C’est aujourd’hui chose faite depuis le 5 octobre. Nous avons passé les formations fédérales pour 7 d’entre nous et 
avons à ce jour 8 élèves, sans avoir fait de publicité autre que le forum des associations. 
Donc m’accompagnent dans cette aventure : Jean-Yves, Francis, Hubert, Franck, Benoit, Nico.  
Nous avons tous le niveau d’encadrant initiateur et avons été formé par Pascal ici présent que nous remercions 
vivement. Nous pouvons donc accueillir jusqu’à 11 jeunes. En passant le niveau moniteur nous pourrions en accueillir 
davantage.  

5. Les projets de sorties  
Participations aux cyclosportives en 2025 pour la route, informez lorsque vous vous inscrivez tout comme le gravel. De 
nouvelles destinations en VTT également, nous avons participé à différents évènements encore cette année dont le Roc 
d’Azur mais il y a des envies pour découvrir de nouveaux horizons donc n’hésitez pas à faire aussi des propositions. 
Espagne : Cambrils encore cette année mais peut-être Rosas en 2026.  
Remerciements 
Il me reste à remercier tout d’abord la municipalité de St Benoit pour son aide technique et logistique.  
Merci également à Pascal Lhommeau présent aujourd’hui et qui représente le CODEP accompagné d’Hubert Bailly et 
Francis ainsi qu’à notre correspondant presse de St Benoit, Daniel Brun pour La Nouvelle République / Centre Presse, 
qui couvre tous les événements majeurs de notre association, et ce depuis toujours... 
Un immense merci à tous nos membres, bénévoles. Votre soutien continu fait du Cyclo Saint Benoit un club qui sait 
rester dynamique et attrayant. Ensemble, nous avons passé une belle année 2024, nous sommes impatients de 
continuer à rouler ensemble vers de nouveaux horizons passionnants en 2025. 
Je vous remercie de votre attention. 
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Rapport d’Activités présenté par Francis Leroux 
Effectifs  

Le nombre de clubs de cyclotourisme dans la VIENNE est de 41 et de 45 si l’on compte les 4 clubs qui sont en 

sommeil (CYCLO CIVRAISIEN, A.S MIGNALOUX BEAUVOIR CYCLO, FUTUROSCOPE SPORTS CORPORATIFS, et 

CYCLO CLUB CISSEEN) ; à noter qu’il y a un club MEMBRE INDIVIDUEL VIENNE. 

Dans la Vienne l’effectif au 30 septembre 2024 est de 1405 licenciés dont 17 membres individuels.  

Nous enregistrons une relative stabilité des effectifs (perte de 14 licenciés en 2024, beaucoup moins que la perte 

de 65 licenciés en 2023). 

192 licenciés n’ont pas renouvelé leur licence pour 178 nouveaux licenciés. 

Sur les 40 clubs, 26 ont eu des nouveaux licenciés et 5 clubs se distinguent particulièrement les 

CYCLOTOURISTES POITEVINS +15, L’AVENIR CYCLOS DU VAL D’AUXANCES +10, LES CYCLO SAINT   

BENOIT +7, MONTAMISE CYCLOTOURISME et CYCLO D’AVAILLES +5.  

Ces augmentations d’effectifs sont liées à quelques transferts et à la dynamique des activités Jeunes, VTT et 

Gravel. 

Le nombre de jeunes de moins de 18 ans est passé de 88 en 2023 à 77 en 2024. (-11) 

Il y a 68 garçons et 9 filles. 

Les trois Ecoles Française de Vélo regroupent 61 jeunes.  

Il s’agit des clubs de l’AVENIR CYCLO DU VAL D’AUXANCES (34), les CYCLO D’AVAILLES (14) et les 

RANDONNEURS DE LA VALLEE DU CLAIN. (13). 

Un club est enregistré comme Accueil Jeunes hors EFV : CYCLO TOURISME CHAUVINOIS (1).  

Cette année les CYCLOS SAINT BENOIT ouvre leur Ecole Française de Vélo (Patrick Nuer vous en touchera un 

mot tout à l’heure) 

Dans la VIENNE nous avons deux clubs de plus de 100 licenciés : les CYCLOTOURISTES POITEVINS (140) et les 

CYCLO SAINT BENOIT (110). 

Au niveau national, le nombre de licenciés passe de 107 358 licenciés à 102 828 licenciés soit une baisse de 4530 

licenciés (environ 4%). 

Activités 2024 : 

Printanières : 

 RP1 du 16 mars ; 22 participants 

 RP2 du 30 mars : 29 participants 

 RP3 du 13 avril : 35 participants 

 RP4 du 25 mai : 20 participants 

 RP5 du 15 juin : 20 participants 

Les sorties extérieures : 

 16 mars : Brevet des 200 km organisé par les CTP 

 Semaine Cambrils du 17 au 26 avril, hôtel Monica en demi-pension : groupe de 38 personnes dont 27 

roulants. 

 3 au 5 mai : Raid CoDep en autonomie Poitiers - Avoine 

 19 mai : La Bizikleta une dizaine de participants du club, La Pimentée 170 km – 2800 m D+ 

 9 juin : Grand Fondo Mont Ventoux : 100 km, montée par Sault avec 2800 m D+ : 3 participants club 

 20 septembre : Col’Igny organisée par les CTP pour les 90 ans de leur club : il s’agissait de monter le plus 

grand nombre de fois le Boulevard Coligny (500 m) en 90 min, perso environ 30 km et 950 m D+ ; 

participants : Hubert, Bernard, Francis. 

 22 septembre : sortie 90 ans CTP de 90 km sous une pluie continue, fallait être motivé (Jérôme et moi) 

Raid Jura du 16 Juin au 21 Juin 2024 

16 participants tout groupe confondus. 

Hébergement en VVF Les Rousses-séjour en demi-pension. Repas de midi pris en cours de sortie. 

déplacement :3  véhicules individuels + arlequin +remorque vélos 

Au total, suivants les individus, entre 350 et 400 km et 3000 à 4000 m D+ 

Voyages et initiatives personnels 

Les Bacon 

Ont effectués dernièrement un mois de pédalage dans une magnifique région ensoleillée : le lac Ste croix du Verdon 

et ses gorges, les Alpilles et le Luberon avec le GF d’Apt  
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Sebastien Guédon 

 A participé à la Nuit de salamandre le 23 Septembre 2023 : Nocturne VTT passant par le château d'Azay 

le Rideau 

 La Roue Tourangelle organisé le 23 Mars à Descartes, rando cyclo organisé la veille des coureurs 

professionnels.  

 La Bizikleta.   

 Sortie VTT à Vassivière le 29 Juin organisé par Patrick Nuer. 

 La GFNY Grand Ballon le 21 juillet : cyclo sportive de 145 km et 3700 mD+.  

Section Gravel 

Le départ de Cyrille a mis un coup de frein à cette activité car il n’y a pas de repreneur, à l’heure actuelle et 

surtout pas de « motivateur », ça sera un point à améliorer pour 2025. 

A noter que Thierry, depuis l’an dernier et pour cette année encore, est l’instigateur de la RP Gravel qui aura lieu le 

23 mars prochain, pour sa deuxième édition. 

Néanmoins quelques randos Gravel auxquelles quelques membres du club ont participé : 

 1er novembre rando : Nieuil l’espoir avec  Sylvain, Emmanuel, Jean Jack et moi 

 11 novembre : 1ère édition de l’Epopée Gravel Vivonne ou l’on a reçu le 3è prix de club le mieux représenté : 

JJack, Fabrice, JFrançois Meunier et moi 

Section VTT 

Le groupe VTT a participé à une grande partie des randonnées locales sur l'année ainsi qu'à la randonnée des 

Ajoncs à la Tremblade en janvier ainsi que celles des Mimosas sur l'île d'Oléron en février. Nous avons également 

organisé deux randonnées, la première au Lac de Vassivière au mois de juin et la seconde dans les Monts de Blond 

en septembre. Toutes les deux très appréciées, à la fois pour les paysages, les parcours mais aussi les repas 

gourmands du midi. En octobre, 8 membres du CSB sont allés au Roc d'Azur sur 5 jours pour participer à des 

épreuves VTT mais aussi gravel. C'est à chaque fois un très bel événement dans un cadre magnifique. 

Enfin la sortie VTT aux Monts de Blond organisé par Patrick Nuer.  
1. PREVISIONNEL : PROGRAMME 2025 

 

 CHANTEJEAU : Dimanche 15 décembre 2024 (9 h – 13 h) pour HALTE GOURMANDE (huitres) 

 LA HUNE : dimanche 12 janvier 2025 

 LA VARENNE : Samedi 15 février 2025 (15 h – 23 h) pour SOIREE CREPES 

 LA VARENNE : Dimanche 23 mars 2025 (8 h – 18 h) pour PRINTANIERE GRAVEL N°2 

LES PRINTANIERES 2025 : 
 RP1 Châtelleraudaise : samedi 15 mars 

 RP2  Gâtine : samedi 29 mars 

 RP3 Charente : samedi 12 avril 

 RP4 Vienne : samedi 10 mai 

 RP5 Gartempe : samedi 24 mai 

 RP VTT/Gravel : samedi 14 juin 

Autres :  
 Rando Printanière Gravel Cyclo St Benoit : Dimanche 23 mars 2025 

 Cambrils : Semaine du 26 avril au 03 mai 2025 

 Voyage itinérant CoDep : du 16 au 18 mai 2025 

 Raid Ventoux du 9 au 14 juin : à l’heure actuelle une quinzaine de participants inscrits, tout groupe confondu, hébergement en 
demi-pension à Vaison la Romaine 

Quelques Cyclosportives extérieures : 

 Lapierre GF Mont Ventoux : dimanche 1
er

 juin Vaison la Romaine 

 La limousine : 7 juin à Panazol (Limoges) 

 La Bizikleta : 8 juin 2025 : St Jean de Luz 
N.B : un calendrier complet est en cours d’élaboration qui intégrera les dates des randos extérieures, les cyclosportives, 

cyclomontagnardes … 
 

La grande nouveauté de septembre 2024 est l’ouverture de l’école de VTT dont l’instigateur principal est notre 

Président Patrick Nuer. 
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Rapport financier 2024 présenté par Jean Yves Bernier 
 

Nous avons une année riche en évènements, d’où des dépenses plus importantes avec un bilan négatif de 345,62 €. 

 

Néanmoins nous avons aussi eu des recettes en hausse de 22,6% soit 706€ (rando janvier, rando gravel de mars et 

licences). 

 

Côté dépenses certains postes sont à peu près stables, d’autres ont augmenté (repas AG prit en charge par le club), les 5 

printanières route + les 2 printanières VTT ont augmenté de 62%. 

 

Les frais annexes dû à la formation de 7 initiateurs de l’école VTT s’élèvent à 270€. 

 

Quelques dépenses ont baissé, dans les rubriques « divers » et « secrétariat » – 385€ 

 

Au niveau des tenues du club (route et VTT), une baisse des dépenses de 34%. 

Pour rappel le club participe financièrement pour les nouveaux adhérents (prise en charge à 50% du maillot manches 

courtes + cuissard court) et pour tous les adhérents prise en charge partielle de 10% de toutes les tenues sauf le maillot 

manches courtes qui a une remise  de 50%. 

 

Le stock des tenues représente une valeur de 830€. 

 

Pour résumer nous avons en actif à la date du 5 novembre 2024 : 

Compte courant : 211,75€ 

Compte sur livret : 8059,01€ 

 

  



19 
 

 

 

BILAN FINANCIER 2024 
 

 
 

Recettes Dépenses Bilan 

     1 Rando janvier 5 530,38 € 2 981,53 € 2 548,85 € 
     2 Rando gravel 1 233,00 € 1 113,94 € 119,06 € 
     3 Soirée crêpes 

 
143,21 € -143,21 € 

     4 Halte gourmande 
 

250,36 € -250,36 € 
     5 Pique nique rentrée 705,00 € 826,34 € -121,34 € 
     6 Assemblée générale 

 
495,46 € -495,46 € 

     7 Printanières (5+2) 510,00 € 1 348,66 € -838,66 € 
     8 Licences 7 272,00 € 6 113,00 € 1 159,00 € 
     9 Secrétariat 

 
1,84 € -1,84 € 

     10 Tenues club (Gobik & Colomb) 3 387,25 € 4 593,99 € -1 206,74 € 
     11 Divers (remorque vélo, etc …) 1,58 € 301,74 € -300,16 € 
     12 Ecole VTT 

 
270,76 € -270,76 € 

     13 Cambrils 14 106,13 € 14 650,13 € -544,00 € 
     

 
 

32 745,34 € 33 090,96 € -345,62 € 
     

 
         ACTIF 

                  CATP Compte courant 211,75 
       CATP Compte sur livret 8059,01 
       CATP Parts sociales 50 
       Stock tenues Gobik 830 
       

Total 
 

8939,01 
       

          PASSIF 
        

          Fonds propes-Réserves 6593,39 
       Résultats de l'exercice 2345,62 
       

  

8939,01 
        

 


