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Edito

La roue tourne, et c'est de bon augure pour un club
Cyclo! Vous trouverez en page 23 la constitution du
nouveau Comité du Cyclo St Benoit...

Dans l'immédiat la manifestation qui doit hous
préoccuper est notre 35°™ Rando Marche / VTT du 11
janvier prochain. Elle nécessite la mobilisation d'un
maximum de personnes, et le comité ne peut que se
féliciter de votre engagement.

Le mois de mars donne le départ des randonnées
printanieres. Elles ont le mérite dentretenir la
cohésion du club, puisquelles intéressent les 3
groupes. Cest en effet un bon moment passé
ensemble, sur le vélo bien siir, mais également autour
d'un repas commun. Nous vous engageons a y participer
massivement.

Nous continuerons également cette année a vous
proposer des randonnées conviviales, au rythme de une
par trimestre, avec apéritif pris au local en fin de
parcours.

Notez également dans vos agendas la « Soirée
Crépes » du 14 février...

Le Comité vous souhaite une excellente année 2026.

Francis

N°117

Janvier — Février — Mars 2026
Lettre ainformation

Trimnestriellle du Clul

CYCLO SAINT-BENOIT

Siege Social : 11 rue Paul Gauvin
86280 Saint Benoit

RAPPELS

Samedi 10 janvier : Fléchage Marche / VTT
Rendez Vous au local a 8 h 30.

Dimanche 11 janvier : 35°™ Rando Marche et VTT de
Saint Benoit a La Hune.

Samedi 14 février : Soirée Crépes
Samedi 14 mars : Rando Printaniére N°1 :

Le Pays Chatelleraudais.
Dimanche 22 mars : Printaniére Gravel St Benoit

Samedi 28 mars : Rando Printaniére N°2 : La Gatine

Oyé Oyé : APPEL A MOBILISATION
Dimanche 11 janvier : RV pour tous les volontaires a LA
HUNE ou GIVRAY dés 6h45 pour 'organisation de la
grande Randonnée Marche et VTT de Saint Benoit.
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PROGRAMME ACTIVITES 2026

DATE EVENEMENTS Responsables
11/01 35°"® Randonnée club « Marche / VTT » Patrick N
16/01 Galette des Rois du CoDep, magasin Push CoDep
14/02 Soirée Crépes Bernard P
14/03 Printaniére 1 « Le Pays Chételleraudais » Francis
21/03 CTP BRM 300 km Route et 200 km Gravel CTP
22/03 3°™® Printaniére Gravel St Benoit Thierry
28/03 Printaniére 2 « La Gétine » Patrick V
29/03 Concentration départementale Route a Scorbé CoDep
11/04 Printaniére 3 « La Charente » Rémy
25/04-02/05 Séjour Cambrils Jean Yves
25/04 Printaniére 4 « La Vienne »
07-17/05 Raid St Benoit - Lorch Bernard P
09/05 Printaniére 5 « La Gartempe » Hubert
10/05 Raid Sud Vienne VTT Lussac les Chateaux Lussac/CoDep
29-30-31/05 Voyage Itinérant en autonomie a Chantonnay (85) Francis/CoDep
Début juin Cyclosportive La Limousine a Panazol
07/06 La Chasseneuillaise : Route/Gravel/Pedestre Chasseneuil
14/06 Rando Poitiers VTT Poitiers VTT
09-13/06 L’Ardéchoise
21/06 Rando en Pays Mélusin : Marche, Route, Gravel Lusignan
26-28/06 L’Ariégeoise

Pubert Baily
06/09 Pique-nique club Francis
12-13/09 Tour de la Vienne CoDep
05/12 Assemblée Générale Patrick Nuer
13/12 Halte gourmande Patrick Vandier

La course des Péres Noél Jean Marc

Site CoDep 86 (cliquer sur le lien):
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LES SORTIES CLUB CYCLO SAINT BENOIT DU 1°" TRIMESTRE 2026

TOUS /les départs des sorties se font dulocal.
Sorties Club les mardis, mercredis et samedis a 14 h, dimanches et jours fériés
du 01 janvier au 01 mars inclus a09h ensuite a 08 h 30.

Noter qu’un
(Groupe sur WhatsApp

« Groupe Gravel »

Jeudi 01 janvier (pour les courageux !):

PARCOURS N° 49R (55 km — 330 m dénivelé) : St Benoit, Rte des
Groges, Tour Hertz., Savigny Levescault, direction Tercé, St Julien
I’Ars par D1, Lavoux, D20, Maison de la forét, Charassé, Tronc,
Montamisé , D18 Anxaumont, Chantelle, Mignaloux, St Benoit.

Samedi 03 et Dimanche 04 janvier :

PARCOURS N° 2R (56 km) : St Benoit, La Torchaise, D3
puis D27 a gauche, Coulombiers, Marcay, Vivonne, lteuil,
Bernay, Ligugé, St Benoit.

Dimanche 04 janvier :
Cliquer sur lelien :

Mardi 06, Mercredi 07, Samedi 10 janvier :

PARCOURS N° 44R (63 km): St Benoit, Précharaux, La
Torchaise, Beruges, D6, Lavausseau, D21, Vouillé, Ferriere,
I’Aumone, Chanteloup, Vouneuil, St Benoit.

Samedi 10 janvier : Marche / VTT: Fléchage

RV Local a 8h30.

Dimanche 11 janvier (dés 6h45) :
35e Rando Marche/VTT St Benoit :
RV a La HUNE ou GIVRAY.

Mardi 13, Mercredi 14, Samedi 17 et Dimanche 18 janvier

PARCOURS N° 3R (60 km) : St Benoit, Route de la
Torchaise, D40, Béruges, Abbaye du Pin, Monteuil Bonnin
par Plan d’Eau, La Chapelle Monteuil, Ville Nouvelle, D21,
D3, La Torchaise, Fontaine Le Comte, St Benoit.

Dimanche 18 janvier :
Cliquer sur le lien :

Mardi 20, Mercredi 21, Samedi 24 et Dimanche 25 janvier:
PARCOURS N° 51R (64 km / 600 m D+) : St Benoit,

Hameau du Chepre, Moulin, Smarves, Chezeau, lteuil,
Aigne, Mougon, La Planche, Vivonne, Rue de la Vallée,
Cercigny, Chavagné, Voulon, La Fontaine, Les Miniéres,
Brossac, Celle Lévescault, La Reiniere, La Cadoue, Le Poiré,
St Benoit

Dimanche 25 janvier :

roule également
« GRAVEL Cyclo St Benoit »...

parfois le samedi matin

Mardi 27, Mercredi 28, Samedi 31 et Dimanche 01 février :
PARCOURS N° 43R (65 km) : St Benoit, Tour Hertzienne,
Le Breuil I'Abesse, Le Breuil Mingot direction Chateau
Fromage, D 18 , Montamisé, Ensoulesse, Fontaine,
Chasseneuiil, St Georges Les Bx, Le Peu, Rond-Point Maison

Forestiere direction Bonneuil Matours, Liniers, Lavoux,
Bignoux, Sévres Anxaumont, Mignaloux, St Benoit.
PARCOURS N° 43Rbis (55 km): St Benoit, Tour

Hertzienne, Le Breuil 'Abesse, Le Breuil Mingot direction
Chateau Fromage, Montamisé, D3 direction Bonneuil, Chéne
L’abbé, Liniers, Lavoux, Bignoux, Sévres Anxaumont,
Mignaloux, St Benoit.

Mardi 03, Mercredi 04 et Samedi 07 février :

PARCOURS N° 42R (64 km) : St Benoit, La Bertandiniere,
Smarves, Chezeau, lteuil, Vivonne, Comblé, Touchaubert, La
Riliette, Celle Levescault, Marcay, La Calotiere, La Reyniere,
Virolet, Ligugé, St Benoit.

PARCOURS N° 42Rbis (50 km): St Benoit, La
Bertandiniere, Smarves, Chezeau, lteuil, Vivonne, Marcay,
La Calotiere, La Reyniere, Virolet, Ligugé, St Benoit.

Dimanche 08 février : Sortie conviviale Gravel/NVTC/VTT
Départ a9 h du local :

PARCOURS GRAVEL : Nous vous proposons une sortie

constituée d’un seul groupe, allure modérée et

conviviale. Chemins blancs et Goudrons.

Circuit de 39 km « niveau Débutant »

Mardi 10, Mercredi 11, Samedi 14 et Dimanche 15 février :
PARCOURS N° 46R (64 km) : St Benoit, Ligugé, La
Reyniére, Ruffigny, Tunnel, Aigne, direction Vivonne,
Jouarenne, Aslonnes, Gizay, Chiré les Bois, Vernon, Fleuré,
Nieuil I'Espoir, Nouaillé, St Benoit.

Dimanche 15 février : Marche :
22¢& Rando Marche d’Hiver a St Julien I'Ars

Mardi 17, Mercredi 18, Samedi 21 et Dimanche 22 février :
PARCOURS N° 4R (62 km — 390 m dénivelé) : St Benait,
Bignoux, Lavoux, Liniers, Chapelle Mouliére, D86, Liniers
par Les Mouliéres et Les Tiffodiéres, Bignoux, Sévres-
Anxaumont, Savigny Levescault, Mignaloux, St Benoit.
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Dimanche 22 février : VTT/Marche

Mardi 24, Mercredi 25, Samedi 28 et Dimanche 01 mars :
PARCOURS N° 12R (73 km -590 m dénivelé) : St Benoit,

Vouneuil, Quincay, Cissé, Villiers, Charrais, D84, Liniers,
Vouzailles, Maillé, Frozes, Chiré en Montreuil, D62 , Les
Esssards, La Bisquinerie, Route Forestiére, D6, Vouloubiére,
Grotte de la Norée, St Benaoit.

PARCOURS N° 12Rbis (59 km) : St Benoit, Quincay, Cissé,
Villiers, Frozes, Chiré en Montreuil, D62 , Les Esssards, La
Risquinerie, Route Forestiére, D6, Vouloubiére, Grotte de la
Norée, St Benoit.

Samedi 28 février : et

Mardi 03, Mercredi 04 , Samedi 07 Dimanche 08 mars.
Attention, départ a 8h30 (Dimanche) :

PARCOURS N° 14R (78 km — 570 m dénivelé) : St Benoit,
Smarves, Andillé, Laverré, Aslonnes, Chateau Larcher, La
Motte de Ganne, D4, Champagné St Hilaire, D29, La Ferriere
Airoux, Les Sables, Brion, Le Dognon, Auget, Chiré les Bois,
Vernon, Nieuil, Le Pinier, Nouaillé, St Benoit.

PARCOURS N° 14Rbis (66 km): St Benoit, Smarves,
Andillé, Laverré, Aslonnes, Chateau Larcher, La Motte de
Ganne, D4, direction Champagné St Hilaire par D4, puis D2,
Gencay, St Maurice, D2,Vo, Chiré les Bois, Vernon, Nieuil,
Le Pinier, Nouaillé, St Benoit.

Mardi 10, Mercredi 11 et Dimanche 15 mars (8h30) :

PARCOURS N° 15R (81 km — 460m dénivelé) : St Benoit,
Mignaloux, Séevres-Anxaumont, Bignoux, Chapelle Mouliéere,
Bonneuil Matours, Vouneuil/Vienne, Bondilly, St Cyr, Dissay,
Parigny, Chincé, Jaunay Clan, Chasseneuil, Bonnilet,
Poitiers, St Benoit.

PARCOURS N° 15Rbis (67 km): St Benoit, Bignoux,
Chapelle Mouliére, Bonneuil Matours, Vouneuil/Vienne,
Bondilly, Dissay, Chasseneuil, Bonnilet, Poitiers, St Benoit.
Samedi 14 mars : départ a9 h du local :

Rando Printaniére N°1:

Le Pays Chatelleraudais

3 circuits : 125 km — 104 km — 60 km
Pensez a réserver aupres du responsable

(pour le restaurant).

Mardi 17, Mercredi 18, Samedi 21 et Dimanche 22 mars :
PARCOURS N°39R : (78km) : St Benoit, Nouaillé, Le Pinier,

Nieuil, Vernon, Chiré les Bois, Auget, Le Dognon, Brion, Les
Sables, La Ferriere Airoux, Champagné St Hilaire, D4, La
Motte de Ganne, Chateau Larcher, Aslonnes, Laverré,
Andillé, Smarves, St Benoit.

PARCOURS N° 39Rbis (66km) : St Benoit, Nouaillé, Le
Pinier, Nieuil, Vernon, Chiré les Bois, St Maurice la Clouere,
Gencay, D2, D4, La Motte de Ganne, Chateau Larcher,
Aslonnes, Laverré, Andillé, Smarves, St Benoit

Samedi 21 mars :

Dimanche 22 mars :
3°M Rando Printaniére Gravel St Benoit.

Mardi 24, Mercredi 25 et Dimanche 29 mars :

PARCOURS N° 11R (76 km — 540 m dénivelé) : St Benoit,
Mignaloux, Savigny Levescault, Tercé, Bonneuil, direction
Chauvigny, La Prunerie, Pouillé, St Julien I'ars, Nieuil I'espoir, La
Villedieu du Clain, Aslonnes, Laverré, Andillé, Chezeau, Smarves,
Moulin, St Benoit.

PARCOURS N° 11Rbis (64 km) : St Benoit, Mignaloux, Savigny
Levescault, Tercé, St Julien I'ars, Nieuil I'espoir, La Villedieu du
Clain, Aslonnes, Laverré, Andillé, Chezeau, Smarves, Moulin, St
Benoit.

Samedi 28 mars :
Attention, départ 4 8 h du local :
Rando Printaniere N°2 : La GATINE
2 circuits : 167 km et 131 km
Pensez a réserver aupres du responsable
(pour le restaurant).

Dimanche 29 mars:

Mardi 31 mars :

PARCOURS N° 49R (55 km — 330 m dénivelé) : St Benoit,
Rte des Groges, Tour Hertz., Savigny Levescault , direction Terce,
St Julien I'Ars par D1, Lavoux, D20, Maison de la forét, Charassé,
Tronc, Montamisé , D18 Anxaumont, Chantelle, Mignaloux, St
Benoit

Soirée Crépes : Samedi 14 février 2026

Rendez-vous salle Coquema (La Varenne) a 20 h 15, conjoints invités.
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RANDONNEES PRINTANIERES

INSCRIPTIONS : priere de contacter les personnes ressources (Francis Leroux pour Le Pays Chatelleraudais et
Patrick Vandier pour la Gatine) pour préciser le nombre de participants, en particulier en vue des
réservations pour le restaurant du déjeuner.

Pour cela il suffit de leur envoyer un mail ou de passer un coup de téléphone dés maintenant et au plus
tard 10 jours avant la date de la rando, de maniére a ce que les responsables puissent prévenir en temps
voulu le restaurateur.

Merci de votre compréhension.

SAMEDI 14 MARS 2026 : Le Pays Chatelleraudais en 3 CIRCUITS : 125 km — 104 km —

60 km.

Pour cette premiére randonnée printaniére, la distance a parcourir le matin étant inférieure a 80 km pour le
grand parcours et 60 pour le moyen, départ a 9 h du local et déjeuner a St Gervais les 3 clochers.

Petit Parcours - 60 km : Départ de Vendeuvre du Poitou a 9 h 30.

Contact : Francis Leroux — Mail : leroux.francis@orange.fr — Tél. : 06 38 15 15 52

Restaurant Déjeuner : L’Assiette Gourmande - 22 place du 28 aout 1944 - St Gervais les 3 clochers.

Randonnée Printaniere N°1 : Le Pays Chéatelleraudais

Départ Petit Parcours : 9 h 30 (60 km)

N° route / Localités Distances | Distances Observations
Direction partielles totales
Vendeuvre du Poitou 0 0
D21
| Marigny Brizay | 5,5 | 5,5 |
D21
| Colombiers | 5 | 105 |
D 21
| La Guédonniére | 3 | 135 |
D21
| La Girardiére | 15 | 15 |
A gauche D 23
| Les Mottes - La Boutiniére - Scorbé-Clairvaux | 3 | 18 |
D23
CASSE CROUTE | Scorbé Clairvaux - Tour du Haut Clairvaux | 1,5 | 19,5 | Pt de Vue : Alt 171 m / Casse-crodte
| Thuré | 3 | 225 |
D 43
| La Taille Martin | 4 | 265 |

A Gauche D 74

St Gervais les 3 Clochers : Restaurant
REPAS L'Assiette Gourmande, 22 pl du 28 aout 44 10 36,5 Déjeuner
Tel 05 49 23 30 94
Avrigny 1 1
D 42
| Sossais | 4,5 | 5,5 |
D42 puis A droite D 129 : St Genest d'Ambiére
| St Genest d'Ambiére | 5 | 105 |
D 129
‘ Ouzilly | 55 ‘ 16 ‘
D 43
[Signy [ 4 [ 20 ]
D 43
| Vendeuvre 3,5 23,5
TOTAL APRES MIDI 23,5

CUMUL : 36,5 + 23,5 =60 km
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Randonnée Printaniére N°1: Le Pays Chéatelleraudais

Départ Moyen Parcours : 9 h (104 km)

N° route / o Distances | Distances .
Direction Localites partielles totales Observations
St Benoit 0 0
Rocade Est D3
| Montamisé | 115 | 115 |
D85
| Le Peu, Champ de Gain | 4,5 | 16 |
D85, Vo
| Les Tiers-Marcay-Bondilly | 5,5 | 215 |
A gauche: D82
| La Croix | 1,5 ] 23 |
A droite
| La Varenne - Golf Ht Poitou - Domine | 6 | 29 |
D23
| Naintré - La Girardiére -Les Mottes | 6 | 35 |
D23
CASSE CROUTE | Scorbé Clairvaux - Tour du Haut Clairvaux | 55 | 40,5 | Pt de Vue : Alt 171 m / Casse-cro(te
Vo, D43
| Thuré | 3 | 435 |
D 43
| La Taille Martin | 4 | 415 |
A Gauche D 74
St Gervais les 3 Clochers : Restaurant
REPAS L'Assiette Gourmande, 22 pl du 28 aout 44 10 57,5 Déjeuner
Tel 05 49 23 30 94
D 42
| Avrigny | 1 | 1 |
D 42
| Sossais | 4,5 | 55 |
D42 puis A droite D 129 : St Genest d'Ambiére
| St Genest d'Ambiére | 5 | 105 |
D 129
| Ouzilly | 55 | 16 |
D 20
| Marigny-Brizay | 4 | 20 |
D 20
| Parigny - Jaunay Clan- St Georges les BX | 10 | 30 |
D4
Chasseneuil-Bonnillet- Buxerolles- St Benoit 16,5 46,5
TOTAL APRES MIDI 465 |

CUMUL : 57,5 + 46,5 =104 km

B ONNE
ANNEE

2026




Randonnée Printaniére N°1 : Le Pays Chatelleraudais

Départ Grand Parcours : 9 h (125 km)

N° route / Distances Distances

Direction Localites partielles totales Observations
St Benoit 0 0
Rocade Est D3
| Montamisé | 115 | 115 |
D 85
| Le Peu - Champ de Grain | 4,5 | 16 |
D 85, Vo
| Les Tiers - Margay - Bondilly | 5,5 | 21,5 |
A gauche : D 82
| La Croix | 15 | 23 |
A droite
I[_)%r\n/;a:]rgnne Golf Ht Poitou 6 29
D 23
| Naintré - La Girardiére -Les Mottes 6 35 |
D 23
CASSE CROUTE gcl:o_rbé Clairvaux - Tour du Haut 55 405 Pt de Vue : Alt }71 m / Casse-
airvaux crolte
Vo, D 43
| Thuré | 3 | 435 |
| Les Blanchards | 6,5 | 50 |
D43,D1
| Clané - Champallé - D1 | 3 | 53 |
D 1 a gauche
| Port de Vaux | 6,5 | 59,5 |
D1
| Saint Romain sur Vienne | 2,5 | 62 |
Sortie de St Romain, A Gauche : D 22
| La Ronde, Velléches | 6 | 68 |
D 22
‘ Leigné sur Usseau | 55 | 73,5 ‘
D 22
St Gervais les 3 Clochers :
Restaurant L'Assiette Gourmande,
REPAS 22 pl du 28 aout 44 5 78,5 DEJEUNER
Tel 05 49 23 30 94
D 42
| Avrigny | 1 | 1 |
D 42
| Sossais | 4,5 | 5,5 |
D42 puis A droite D 129 : St Genest d'Ambiére
| St Genest d'Ambiére | 5 | 105 |
D 129
| Ouzilly | 5,5 | 16 |
D 20
| Marigny-Brizay | 4 | 20 |
D 20
Parigny - Jaunay Clan- St Georges
les I_(%:]Xy Y ’ 10 30
D4
Chas;eneuiI-BonniIIet- Buxerolles- St 16,5 465
Benoit
TOTAL APRES MIDI 46,5 |

CUMUL : matin 78,5 km+ aprés-midi 46,5 km = 125 km




Rando Printaniére N°1 :
Le Pays Chatelleraudais

Tracé Moyen (104 km) et
Grand Parcours (125 km)
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SAMEDI 28 MARS 2026 : LA GATINE EN 2 CIRCUITS : 148 km — 125 km

Départ du Local a 8 h pour tous.
Contact : Patrick Vandier — Mail : patrick.vandier@sfr.fr —Tél.: 06 76 30 23 63
Restaurant Déjeuner : Le Dix Vingt — 14 rue de la Grande Auberge — 79420 Reffanes .

Départ Grand Parcours: 8 h (88 + 60 = 148 km)
N° Route Localité D's.t Dist totale Observations
partielle
Saint Benoit 0 0
D3
Sanxay 32 32
D62-D5
Saint Germier 45 36,5
D521-D58
Fomperron 8,5 45
D 329
Chantecorps 6 51
D 329
Clavé 45 55,5
D 329
St Georges de Noisné 3,5 59
D24
Verruyes 4 63
D24
Mazieres en Gatine 4 67
D 130
Chateau Bourdin 5 72
D 134
Bellevue 2 74
D 139
Saint Pardoux 3 77
D131
Soutiers —Vouhé - Reffanes 11 88
D131
REPAS |Resto Dix Vingt - 14 rue de la Grande Auberge 79420 REFFANES
Vausseroux - Ménigoutte 13 13
D21-D3
Herbord — Les Forges 8 21
D121 -D59 -D6
VVasles, Benassay 10 31
D6
Lavausseau, Chanteloup 18,5 495
D6
La Norée, Saint Benoit 10,5 60
CUMUL| 88 +60=148 km




Départ Parcours Moyen : 8 h (77+ 48 = 125 km)

N° Route Localité Dis.t Dist totale Observations
partielle

Saint Benoit 0 0

D3
Sanxay 32 32 Pause technique café/topette

D3

Ménigoute 9.5 415
D 521-D 58

Fomperron 55 47
D37/D329

Chantecorps 5 52
D 329

Le Saule - Clavé 5 57
D329

[St Georges de Noisné 1 4 61
D24 '

Verruyes 4 65
D122/D178

St Lin 7 72

La Birotiére - La Boussotiére (D131) 2 74
D 131

Reffannes 3 77

REPAS |Resto Dix Vingt - 14 rue de la Grande Auberge 79420 REFFANES

D 131

Vausseroux - Vasle 14 13
D6

Benassay 6 19
D6

Lavausseau, Chanteloup 18.5 37,5
D6

La Norée, Saint Benoit 10.5 438

CUMUL| 77+48=125km
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Rapport de I’Assemblée Générale Cyclo Saint Benoit
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Samedi 6 décembre 2025, Salle de La Varenne-St Benoit

Rapport Moral par Patrick Nuer, Président :

Chers membres des Cyclo Saint Benoit,

C’est avec un plaisir non dissimulé que je prends la parole ce soir pour la troisieme fois
en tant que président du Cyclo St Benoit. Je vais donc essayer de dresser le bilan moral
de I'année écoulée devant cette assemblée si bien représenté aujourd’hui. Je ne crois
pas en trois ans avoir vu autant de monde a I’AG. Est-ce le Colombo de porc du repas
qui aurait une quelconque influence ?

Cette année a été encore trés riche comme Francis vous le décrira apres moi : des
nouveautés, des rencontres, des participations a des événements plus ou moins
lointains et des sorties club toujours régulieres, qui montre que notre club sait garder
son dynamisme et son engagement.

Je suis épaulé dans cette tache comme toujours par les membres du bureau, qui
savent se rendre disponibles et efficaces. Je tiens a exprimer mes sinceres
remerciements a chacun d'entre eux qui savent donner de leur temps et de leur
énergie toute I'année.

Mais je tiens aussi a remercier tous les membres du club qui ont encore répondu
présents tout au long de I'année pour nous aider, notamment lors de nos deux
randonnées, en janvier pour notre randonnée marche/VTT mais aussi
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pour la Printaniére Gravel au mois de mars ou plus récemment pour donner un coup
de main a I’école VTT afin d’encadrer les jeunes dans de bonnes conditions le samedi
matin.

Notre club a connu encore une hausse de ces effectifs en 2025. Nous étions 110
licenciés a la derniére AG et sommes maintenant 120 (116 membres + 4 cartes de
membres actifs) notamment grace a |'école VTT. Les effectifs sont donc en
augmentation alors que la tendance est plutét a la baisse sur le département et au
niveau national, nous restons le 2eme club de la Vienne en nombre de licenciés aprées
le CTP (135 membres mais que nous rattrapons petit a petit).

L'année a été ponctuées de nombreuses sorties, de moments de partage, de
convivialité, de voyages ou de participations a différents événements, aussi bien sur la
route qu’en VTT ou Gravel. Je ne vous en ferai pas le détail dans mon propos, Francis
vous présentera le bilan des activités apres moi.

Quelques précisions sur les thématiques qui ont animées le club cette année :
1. Sorties club sur route :

Nous avons a nouveau constaté la nécessité de faire deux groupes distincts G1 et G2.
Les groupes ont souvent été communs par manque de participants. Le groupe 1
n’arrive plus a se constituer des le départ mais depuis quelques sorties il arrive qu’un
groupe se détache a I'avant pour partir devant. Je pense que cela fonctionne assez
bien si nous le précisons au départ ou sur le parcours. Il faut que tout le monde puisse
trouver son compte sur les sorties et rouler au rythme qui lui convient.

Reste la question du nombre de participants aux sorties. Si le groupe 3 connait
généralement une bonne participation, I'affluence que j’ai connu y a quelques années
n’est plus la sur les autres groupes. Il y a 37 membres dans le groupe 3 sur Whatsapp,
51 membres dans le groupe 2 et 48 dans le groupe 1. Pourtant il est rare d’avoir plus
d’une quinzaine de participants sur les groupes 1 et 2 et ce malgré un nombre de
licenciés important. Alors qu’elle en est la raison ?

Qu’est-ce qui freine la venue de la grande majorité des membres de ces groupes ?

e Est-ce que la vitesse trop rapide effraie certains ? Je pense que les groupes de
niveau apporte pourtant une réponse adaptée.

e Est-ce que jours et horaires ne conviennent plus ? Des horaires club sont fixés,
mais il arrive régulierement que nous les changions selon la météo ou autre
contrainte tout comme les jours.

e D’autres facteurs ?
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2. Les sorties VTT :

Le nombre de participants est en augmentation, de nouveaux membres sont venus
gonfler les effectifs et encore trés récemment grace a la nouvelle section des « Pro
Riders ». Qu’est-ce qu’un pro Rider ? Un Vététiste qui aime une pratique engagée en
bike park. Et qui a réussi a passer le drop sur la Chainsaw. C'est notamment le petit
groupe qui va régulierement a la Jonchére a c6té d’Ambazac. Ce groupe est bien-s(r
ouvert a tout le monde mais attention il y a un gros risque ! Tous ceux qui sont allés
pour la premiere fois a la Jonchere cette année ont acheté un nouveau vélo au retour.
Gros débattements obligent !

En tout cas nous rentabilisons bien la remorque du club qui a cette année fait peau
neuve grace au super travail de réfection et peinture de Patrick Vandier et Michel Téte.
Un tres grand merci a eux.

3. La section gravel

La section Gravel qui a vu un vrai essor sous l'impulsion de Cyrille a I'époque ou il était
encore parmi nous est aujourd’hui a l'arrét. Méme les sorties mensuelles n'ont plus
lieu. J’avais proposé de rouler avec le CTP mais la non plus pas de succes. C'est bien
dommage car les sorties que nous faisions étaient vraiment chouette et nous avons
plus d’'une trentaine de circuits qui sont disponibles sur le site du club. Je fais le vceu
gue nous arrivions a redynamiser cette section en 2026. Nico qui souhaite intégrer le
bureau pour 2026 propose d’impulser un nouvel élan pour cette section. Alors j'espere
que vous le suivrez dans cette nouvelle dynamique pour que cette section gravel
connaisse encore de belles sorties I’an prochain.

L’école VTT

e Nous avons ouvert |'école en octobre 2024 avec 9 jeunes mais et nous en
conservé 7 qui ont été assidus tout le long de I’'année.

e Nous organisons les séances en deux temps : un premier temps autour du local
pour travailler les bases techniques et un second temps de balade dans les
chemins autour de Saint Benoit. Nous évoluons généralement dans les bois de
Givray, Fontarnaud, les bords du Miosson ou de la Boivre. Nous allons
régulierement au pump track de Ligugé ou au Bike Park Baiken avec lequel nous
devons nouer un partenariat. Nous avons organisé 2 séances de mécanique dans
I'année, les jours de pluie. Au retour de chaque séance une petite collation est
proposée par le club.
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e Au mois de mai 2025, I’école a participé a la journée mai a vélo a Valdivienne
organisée par le CODEP et le Département de la Vienne. Cette sortie a permis de
retrouver d’autres écoles du département et de partager des moments en
commun : parcours de sécurité routiere, balade dans les chemins, vélos de
cirque, tir a l'arc, petite course chronométrée... Journée trés appréciée par nos
jeunes.

e Au mois de juin nous avons emmené les jeunes en forét de Mouliere sur la
journée grace a la remorque du club et le véhicule Arlequin de la commune. Les
parents nous ont rejoint le midi pour un pique-nique.

e Les séances ont repris en septembre avec |'arrivée de 9 nouveaux jeunes, ce qui
porte I'effectif a 16 enfants agés de 11 a 16 ans. Cela nous a contraints a créer
deux groupes de niveaux, ce qui implique de doubler le nombre
d’accompagnateurs a chaque séance. Nous devons donc mobiliser davantage de
personnes pour assurer 'encadrement, car les 7 encadrants actuels du club ne
sont désormais plus toujours suffisants.

Cela questionne aussi sur la limite d’accueil dans les années a venir, une jauge devra
étre trouvée pour pouvoir continuer a accueillir les jeunes dans de bonnes conditions.

En octobre le club a investi dans des modules et rampes en bois pour organiser les
parcours techniques. Ce matériel a pu étre acheté grace a une subvention obtenue
aupres de la Direction régionale de la jeunesse et des sports. Nous avons proposé a la
Mairie de réaliser un pump track en bois dans le parc du Gravion, le dossier est a
I'étude.

Nous rencontrons aussi des difficultés pour que les jeunes soient en possession de
vélos adaptés a la pratique. L'achat en neuf représente une dépense importante pour
les familles et en occasion I'offre est limitée. A ce jour, le vélo que nous avons acheté
pour le club permet a un jeune de participer aux séances avec un vélo adapté.

Une belle dynamique s’est donc mise en place autour de cette école VTT. Deux parents
de jeunes participants ont d’ailleurs pris une licence au club. J'espére que cette école
permettra d’assurer la continuité des effectifs sur le long terme, en formant de jeunes
pratiquants qui pourront ensuite rejoindre les sections adultes et, ainsi, contribuer a
rajeunir la moyenne d’age de notre club.

4. La sécurité

Nous avons eu un blessé grave en VTT cette année. Miguel Boutonne qui a fait une
lourde chute sur une rando VTT en juin. Il s’est blessé aux cervicales avec une
compression de la moelle épiniere qui I'a obligé a se faire opéré. Aujourd’hui il est
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toujours en arrét et récupére doucement. Je lui souhaite le meilleur pour la nouvelle
année.

Alors c’est un cas particulier mais en VIT comme en route il faut rester vigilant car le
taux d’accidents et de mortalité des cyclistes est en hausse en France.

Le club est aujourd’hui assez exemplaire sur les sorties route, je teins a vous en
remercier et il faut le rester.

5. Les projets de sorties

Pour la route je sais que plusieurs membres aiment bien s’inscrire a des cyclo sportives
dans I'année. Alors informez-nous lorsque vous souhaitez vous inscrire. C'est quand
méme plus sympa d’étre en groupe, ¢ca peut motiver certains a s’inscrire mais aussi
plus facilement organiser les déplacements ou hébergements. A noter qu’un périple a
Lorch est organisé par Patrick Picard pour 2026.

En VTT I'année actuelle a été assez calme, pas de Roc d’Azur ou autre gros
événements. J’aimerai vraiment que nous nous projetions sur un bel événement. Je
vous ferai des propositions mais n’hésitez pas a la faire vous aussi.

Espagne : Cambrils encore cette année mais pour Rosas que nous envisagions je n’ai
pas réussi a avoir un retour de 53-12 qui a changé de gérant et a qui j’ai pourtant écrit.

Remerciements

Il me reste a remercier tout d’abord la municipalité de St Benoit pour son aide
technique et logistique.

Merci également au CODEP représenté ici par Hubert Bailly et Francis ainsi qu’a notre
correspondant presse de St Benoit, Daniel Brun pour La Nouvelle République / Centre
Presse, qui couvre tous les événements majeurs de notre association, et ce depuis
toujours...

Un immense merci a tous nos membres, bénévoles. Votre soutien continu fait du Cyclo
Saint Benoit un club qui sait rester dynamique et attrayant. Ensemble, nous avons
passé une belle année 2025, nous sommes impatients de continuer a rouler ensemble
vers de nouveaux horizons passionnants en 2026.

Je vous remercie de votre attention.
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Rapport d’Activité par Francis Leroux, Secrétaire :

Les Effectifs
Le nombre de clubs de cyclotourisme dans la VIENNE est de 41.

Dans la Vienne l'effectif au 30 septembre 2025 est de 1295 licenciés dont 19 membres individuels.

Nous enregistrons une relative stabilité avec néanmoins un léger fléchissement des effectifs : perte
de 110 licenciés par rapport a 2024.

Sur les 41 clubs, 21 ont eu des nouveaux licenciés ce qui représente une augmentation d’effectif de
63 (56 hommes et 7 femmes).

Ces augmentations d’effectifs sont liées a quelques transferts et a la dynamique des activités Jeunes,
VTT et Gravel.

Le nombre de jeunes de moins de 18 ans est passé de 77 en 2024 a 71 en 2025. (-6)
Il'y a 64 gargons et 7 filles.
Les quatre Ecoles Francaise de Vélo regroupent 86 jeunes.

Il s’agit des clubs de 'AVENIR CYCLO DU VAL D’AUXANCES (32), les CYCLO D’AVAILLES (13),
les CYCLO SAINT BENOIT (17) et les RANDONNEURS DE LA VALLEE DU CLAIN. (24).

Dans la VIENNE nous avons deux clubs de plus de 100 licenciés: les CYCLOTOURISTES
POITEVINS (135) et les CYCLO SAINT BENOIT (105).

Au niveau national, le nombre de licenciés passe de 106731 licenciés a 105302 licenciés soit une
baisse de 1429 licenciés (-1,3%).

Malgré cette tendance, il faut souligner les succés remportés par certaines initiatives mises en ceuvre
par des clubs du département et en particulier le Cyclo St Benoit, bien sdr.

Je ne saurais insister sur la nécessité de poursuivre les efforts de créativité et d’ouverture aux
évolutions (Manifestations inédites, Gravel, Séjours et longues distances ...) pour développer la
pratique du cyclotourisme.

Activités Club en 2025 :

Printaniéres :
e RP1 du 15 mars ; 29 participants
e RP2du 29 mars : 25 participants
e RP3du 12 avril : 32 participants
e RP4du 10 mai
e RP5du 31 mai

Les sorties extérieures :

e Semaine Cambrils du 26 avril au 03 mai, hotel Olimar avec encadrement des sorties vélo :
groupe de 31 personnes CTP (8) et CSB (23) confondus.

e 16 au 18 mai: Raid CoDep en autonomie Poitiers — Eguzon : nous étions 12 participants (dont
1 participante...) du CSB sur les 35 inscrits.
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1.

e 24 mai: Journée « Mai a vélo » a Valdivienne, organisée conjointement par le Département,
la Région et le CoDep. Participation des 4 écoles de vélo de la Vienne y compris celle de St
Benoit.

e 01 juin : Grand Fondo Mont Ventoux : 80 km, montée par Sault avec 2500 m D+ : 3
participants club

e 05 juin : Rando des séniors organisée par le club de St Julien, quelques membres du CSB y
ont participé

e 9au 14 juin : Raid Ventoux, tout groupe confondu

Raid Ventoux du 09 Juin au 14 Juin 2025

Voyages et initiatives personnels
Hubert : : le Challenge gravel du TOUR MAGNE 950 Km, (12500 m)

Avec le club: les marches des clubs CTP, Beaulieu, Saint Julien, Colombiers, Scorbé... concentration
Codep, les printanieres, Cambrils, le voyage itinérant du Codep, la semaine au Ventoux, la
reconnaissance en 4 jours du chemin de I'évéque (Poitiers, Tours, Candes et Poitiers) avec Bernard
,Patrick et Jean Pierre

Section Gravel
Pas de responsable donc la section Gravel est en attente d’un organisateur : Nicolas Carié ?

Section VTT

- Sorties dominicales réguliéres toute I'année avec un groupe qui dépasse rarement une dizaine de
participants malgré plus d'une trentaine d'inscrits sur le groupe WhatsApp.

- Plusieurs sorties au bike park de la Jonchére (87) avec un groupe de "Pro Riders" qui grossit.

- Une sortie nocturne avec repas convivial

- Pas de sorties lointaines cette année, nous devions aller au lac du Chambon mais la météo nous a
plusieurs fois empéché de nous y rendre. Seule rando éloignée : les Ajoncs a la Tremblade.

- Pas de Roc d'Azur non plus, ou autre gros événement cette année. Seuls Frédéric Tabuteau et
Jean-Pierre Vergé sont allés a la Transvolcanique dont ils sont des habitués.

- Participation aux randonnées locales --> quelques exemples : randonnée des lles de Payré, La

Rose d'Antran, La Crampe, la Tintin Marco, la Bérugeoise, etc...

Ecole de Vélo
Nous avons ouvert I'école en octobre 2024 avec 9 jeunes de 11 a 17 ans. Un jeune a rejoint rapidement le
groupe adulte car son niveau le permettait

Aujourd’hui nous comptons un effectif de 16 jeunes inscrits officiellement.

Une belle dynamique s’est donc mise en place autour de cette école VTT. Deux parents de jeunes participants
ont d’ailleurs pris une licence au club.

Il est a espérer que cette école permettra d’assurer la continuité des effectifs sur le long terme, en formant de
jeunes pratiquants qui pourront ensuite rejoindre les sections adultes et, ainsi, contribuer a rajeunir la
moyenne d’age de notre club.

PREVISIONNEL : PROGRAMME 2026

e CHANTEJEAU : Dimanche 21 décembre 2025 (9 h — 13 h) pour HALTE GOURMANDE (huitres)
e LA HUNE : dimanche 11 janvier 2026 : 35¢ Rando Marche et VTT
e LA VARENNE : Samedi 14 février 2026 (15 h — 23 h) pour SOIREE CREPES
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LA VARENNE : Dimanche 22 mars 2026 (8 h — 18 h) pour PRINTANIERE GRAVEL N°3 ?

LES PRINTANIERES 2026 :

RP1 Chéatelleraudaise : samedi 14 mars
RP2 Gétine : samedi 28 mars

RP3 Charente : samedi 11 avril

RP4 Vienne : samedi 25 avril

RP5 Gartempe : samedi 09 mai

Rando de Rentrée : fin aout, La Fouilloux, organisée par le G3...

Autres :

N’hésitez pas a consulter le calendrier CoDep pour voir les randos organisées par les autres

clubs de la Vienne.

28 février : Brevets Route 100/200 km organisé par les CTP
29 mars : concentration départementale (Route) a Scorbé Clairvaux.

Raid St Benoit — Lorch : Départ Vendredi 8 mai et Retour dimanche 17 mai. Distance 904 km. 15
inscrits officiels qui ont confirmé a ce jour.
7 étapes, pour un total de 904 km.

Cambrils : Semaine du 25 avril au 2 mai a Olimar avec encadrement. 19 inscrits.

Voyage itinérant CoDep : du 29 au 31 mai 2026 a Chantonnay (Vendée)

Quelgues Cyclosportives extérieures :

Lapierre GF Mont Ventoux : Vaison la Romaine
La limousine : Panazol (Limoges)

La Bizikleta : St Jean de Luz

L’Ardéchoise

L’Ariégeoise
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Rapport Financier par Jean Yves Bernier, Trésorier :

Comme I’an dernier nous avons une année riche en événements avec un exercice
budgétaire globalement en équilibre. Cela refléte le dynamisme de notre club sous
I’impulsion de notre cher président !

Parmi les recettes nous avons comme d’habitude la rando de janvier, la rando gravel de
mars et les licences (part club) avec une hausse significative due a une augmentation d’1
€ pour le tarif marcheur.

Les dépenses concernent la partie festive du club (denrées alimentaires) a hauteur de
2500 € environ.

La participation du club a I’achat des tenues (route et VIT) est en hausse de 44%. Cette
hausse est & pondérer par la valeur du stock de 1904 €.

Les depenses diverses sont plus importantes cette année, elles concernent la rénovation
et I’adaptation de notre remorque, des gerbes de fleurs pour les déces, des frais
bancaires (que nous payons dorénavant).

Pour notre école de VTT nous avons eu plusieurs subventions a hauteur de 1900 €

environ, cela nous a permis 1’acquisition de matériel pour des exercices de pilotage,
I’achat d’un VTT de prét et les gotters des jeunes a la fin des sorties du samedi matin.

19



BILAN FINANCIER 2025

Rando janvier

Rando gravel

Soirée crépes

Halte gourmande

Pique nique rentrée
Assemblée générale (apéro + repas
Printaniéres

Licences

Tenues club (Gobik & Colomb)
10 Divers (remorque vélo, etc ...)
11 Ecole VTT

12 Virement du compte sur livret

O 00 N O U A WIN B

ACTIF

CATP Compte courant
CATP Compte sur livret
CATP Parts sociales
Stock tenues Gobik

Total

PASSIF

Fonds propres - Réserves

Résultats de |'exercice

Pages suivantes, les divers PV

Recettes Dépenses Bilan
6937,21 € 3754,94 3182,27 €
1582,00 € 1465,81 € 116,19 €

103,83 € -103,83 €

277,25 € -277,25 €

555,00 € 882,24 € -327,24 €
696,24 € -696,24 €

15,00 € 1125,20€ -1110,20 €
7357,10 € 6 593,00 € 764,10 €
2997,00 € 4738,46€ -1741,46€
1,56 € 828,63 € -827,07 €
1896,27 € 2030,72 € -134,45 €
2 000,00 € 2 000,00 €

23 341,14 € 22496,32 € 844,82 €
1056,57 €
6 096,80 €

53,00 €
1904,00 €
9110,37 €
8 806,55 €
844,82 €
9110,37 €
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PROCES VERBAL DE L'ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE
« CYCLO ST BENOIT »
DU 06 DECEMBRE 2025
a ST BENOIT (salle de La Varenne)

Nombre total des adhérents : 110

Nombre d’adhérents présents : 63

Nombre d’adhérents représentés : 2

Nombre total d'adhérents a 'AG : 65

Quorum : adhérents (1/3 des adhérents selon statuts, soit 37 minimum)
Le quorum étant atteint, 'assemblée générale peut valablement délibérer.

Président de séance : Patrick Nuer
Secrétaire de séance : Francis Leroux

Ordre du jour :

- Approbation du rapport moral

- Approbation du rapport d'activités

- Approbation du rapport financier et des comptes de I'exercice clos le 30/11/2025
- Election des membres du comité (fin de mandat et nouveau)

La séance débute a 19 h, les différents votes se font 3 main levée.

Rapport moral

Presente par Patrick Nuer

Contre : 1 voix

Abstention : 0 voix

Pour : 64 voix

Le rapport moral est approuvé par 'assemblée générale

Rapport d’activités

Présenté par Francis Leroux

Contre : 1 voix

Abstention : 0 voix

Pour : 64 voix

Le rapport d'activités est approuvé par 'assemblée générale
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Rapport financier et compte de I'exercice

Présenté par Jean Yves Bemier

Contre: 1 voix

Abstention: 0 voix

Pour : 64 voix

Le rapport financier est approuvé par I'assemblée générale

Elections des membres du comité :

3 Membres en fin de mandat : Jean Marc Bourineau, Thierry Lacroix, Francis Leroux.
1 nouveau membre : Nicolas Carrié

Rappel : nombre de membres composant le comité selon statuts : 6 a 16

Actuellement : 13 membres

JM Bourineau ne souhaite pas se représenter.

2 réélections et 1 nouveau membre :

Francis Leroux : Abstention : 0 voix
Contre: 0 voix Pour : 65 voix
Thierry Lacroix : Nicolas Carrie :
Contre : 0 voix Contre: 3 voix
Abstention : 0 voix Abstention: 0 voix
Pour : 65 voix Pour : 62 voix

Elus/réélus : Nicolas Carrie, Thierry Lacroix, Francis Leroux

13 membres composent le comité aprés élection :

Francis Leroux, Hubert Bailly, Jean Yves Bemier, Philippe Chantant, Bernard Picard,
Patrick Vandier, Rémy Savin, Thierry Lacroix, Patrick Nuer, Benoit Boudey, Martine
Poigant, Yves Boisgrollier, Nicolas Carrie.

Interventions de nos invités
Représentant le CoDep 86 : Francis Leroux

Laséanceestleveea 20 h

Signature du Président Patrick Nuer : Signature du Secrétaire Francis Leroux :

g

/:;9;;4 B /X{%
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B Procés-verbal de la réunion du comité directeur

S EF
— Ve de I'Association « Cyclo St Benoit » le 6 décembre 2025 ve I o
i Association N° W863004891 |

Le 6 décembre 2025, a 20 h, aprés la tenue de I'assemblée générale ordinaire de
I'Association « Cyclo St Benoit », les membres du nouveau comité directeur ont procéde a
I'attribution des fonctions sous la présidence de Francis LEROUX.

Composition du nouveau comité directeur, 13 membres :

Fonction Identite
Président (1) Nuer Patrick
Vice President (1) Bailly Hubert
Secrétaire (1) Leroux Francis
Secrétaire adjoint Lacroix Thiemy
Trésoner (1) Bernier Jean Yves
Trésoner adjoint Poignant Martine
Délegué Securité (1) Chantant Philippe
Membres Camié Nicolas
Vandier Patrick
Boudey Benoit
Picard Bemard
Savin Remy
Boisgrollier Yves

(1) Membres composant le bureau
Fait pour servir et valoir ce que de droit.

Fait a St Benoit le 6 décembre 2025
Le Président, Patrick Nuer : Le Secrétaire, Francis LEROUX

CYCLO SAINT-BENOIT

Cyclo Saint Benoit
11, rue Paul Gauvin BP 11
86281 — Saint Benoit cedex
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